Beszamolo a 2023 és 2024 évi fogorvosi jarébeteg alapellatas munkajarol

A kéthelyi vegyes fogorvosi korzet létszdma 3079 6, melybdl 2236 6 kéthelyi, 843 f6 somogyszentpali
lakos. A 18 év alattiak szdma 556 f6, 19-62 év kozottiek szdma 1751 {6, 62 év felettiek szama 772 f6.

A kéthelyi fogorvosi korzetet 1 f6 fogszakorvos ( Dr. Ujvari Zsuzsa) és 1 f6 fogdszati asszisztens (Szilvasi
Marianna) latja el.

Betegforgalom 2023.10.05-t61 2024.10.15- ig: 1614 esetellatds, melybdl 1266 f6 kéthelyi, 348 6§
somogyszentpadli lakos.

Rendelési napokon atlagosan 8-10 f6 fogaszati ellatdsa torténik.

A kéthelyi altalanos iskoldsok fogaszati szlirése 2024 szeptember-oktéber hdnapban megtortént, a
teljes iskola 1.-8. évfolyamardl 155 f6 vett részt.

A fogorvosi rendelés menete: a rendelés els6 1-2 érdjaban akut esetek ellatdsa, késGbb a folyamatban
|évé6 kezelésekre érkez6 id6pontos, elGjegyzett betegek kezelése torténik. A pacienseket minden esetben
a telefonos bejelentkezésre buzditjuk, akut probléma esetén is, hogy elkeruljik a varétermi torlédasokat.

A fogorvosi alapelldtas rendelési ideje heti 25.5 éra, melybdl heti 1 éra iskolafogaszat.
Rendelésiid6:  Hétfs 9-15 draig,

Kedd 9-156raig,

Csutortok 8-1606raig,

Péntek 9-13:30 draig.
Iskolafogdszat:

Péntek 8-9 éraig.

Prevencios rendelés:

Csutortok: 8-12 oraig.

Folyamatos volt a miszerek, eszk6zok és infrastruktira karbantartdsa és szervizelése.

2024 évben az 6nkormanyzat részérél beruhazas nem tortént.

Kéthely, 2024. oktdber 15.

Dr Ujvari Zsuzsa fogszakorvos,

egyéni vallalkozd, Fogorvosi Rendel6 Kéthely, Magyari u. 5.



Kéthelv egészségiigvi alapellatasa

1. Az alapellatas miikodtetése, finanszirozésa, ellendrzése, targyi és
személyi feltételek.

2. Iskola-egészségligy, jarvanyugy.
3. Korhazi, siirgdsségi ellatas.
4. Korcsoportos eloszlas, sziiletési, halalozasi adatok.
5. Betegforgalom.

6. Prevencids tevékenység
7. Varhato valtozasok

1. Kéthelyen az alapellatast 1999 6ta a GondaMed Egészségiigyi Szolgaltato Bt. latja
el. Vegyes jellegi (felndtt és gyermek) haziorvosi korzetinkbe 2023. 12. 31-én 2022
16 tartozott. Elmult években bevezették azt, hogy a haziorvosok jovedelme egyre je-
lentdsebb mértékben fligg attol, hogy hany éve dolgoznak az alapellatasban és kevés-
bé fiigg a korzet nagysagatol, a “kartyaszamtol”. Kéthelyi allando6 lakcimmel rendel-
kez6, de kiilfoldon munkat vallalé (nem itthon biztositott) személyek nem tartozhat-
nak magyarorszagi haziorvosi praxishoz, 6k ingyen csak siirgdsségi ellatast kaphatnak
(hasonldan az EU-bol érkez6 személyekhez). A Magyarorszagon tartozkodd, de jaru-
lékot hosszabb ideje nem fizet6 pacienseket (pl. nem regisztralt munkanéikiili) sem
lathatjuk el ingyen, nekik az orvosi kamara altal kidolgozott dijtétel téritése mellett
biztosithat6 csak ellatas. Valtozatlanul igyeksziink elérzetes bejelentkezés alapjan
mikodtetni a rendelést.

A COVID jarvany alatt felgyorsult az “elektronikus recept” kozponti fejlesztése.
Jelenleg, papir alapu vényt csak a kotelez6 esetekben hasznalunk. A kozponti elektro-
nikus tarhely hasznalata tovabb terjedt, mar nem csak az allami egészségiigyben, ha-
nem a maganellatisban késziilt leletek is hozzaférhetoek az elektronikus térben. A ha-
ziorvosi programunk mar képes elektronikus beutalé (nem papir alapi, internet segit-
ségevel egyenesen a szakrendeldbe, korhdzba kiildott) adasara is, sajnos ilyen beutal6t
a Somogy megyei szakellatok nem tudnak még kezelni (a kérnyezé megyékben mar
miikadik, jogszabaly alapjan mar kotelez6 lenne minden szakrendeloknek, korhazak-
nak hasznélni). A lakossag dont6 tobbsége megértette és elfogadta a valtozasokat. A
telefonos alapti receptiratas sokszor nehézséget okoz (sokszor foglalt a vonal, legtob-



ben hétfon akarnak receptet iratni, ha mar elérték a dolgozot, szeretnének személyes
dolgokrol is beszélgetni, orvosi vizsgalathoz kétott gydgyszert szeretnének kérni
vizsgalat nélkil, nem tudjak elmondani a gydgyszereik nevét...) ezért bevezettilk,
hogy e-mail-ben (gyogyszerkethely@gmail com) is lehessen allando gyogyszert kérni,
vagy akinek nincs lehetésége (kedve) az idopontkor vald megjelenésre és az imént
emlitett modszerek sem felelnek meg neki, az a rendel6 kiils6 falan elhelyezett posta-
ladaban irasban is kérheti a gyogyszerfelirast. Valtozatlanul, rovid (1-2 napos) el6-
jegyzési id6t tudunk tartani, az eldjegyzéshez igazodni nem kivand betegeket (napi 4-
5 16) is ellatjuk az el6jegyzett paciensek kozotti esetleges sziinetekben, de nem az el6-
re bejelentkezd betegek karara. A rendelés kozbeni és azt kovetd adminisztrativ mun-
ka (betegkarton, tappénzes naplo vezetése, leletek adminisztralasa, NRSZH beutalok
készitése, gyodgyszerkoltség €s egyéb igazolasok, heti, havi jelentések elkészitése,
adatok archivaldsa mentése, fert6zd betegek tobb rendszerbe valo be és kijelentése,
jogositvanyok készitése, halott-vizsgalati dokumentumok elektronikus térbe valé fel-
toltése...) tobb 1dot vesz igénybe mint a betegek vizsgalata, gyogyitasa. Komoly ad-
minisztrativ, szervezesi terhet €s plusz munkat jelent az, hogy az értelmi fogyatékos
otthon részben idésotthonna alakult.

A korzetben az eldirt orvosi, szakdolgozoi 1étszam betoltott. 2018. 12. 01-t61 a szak-
apol6 Szuliman Zsofia, aki a kompetencidjanak megfelelden, a kistérségi vezetd apolod
(Fabian Zoltan) ellendrzése mellett, 6nall6 otthoni beteglatogatasokat is folytat, amit
szamitogépen dokumental.

Az orvosi rendelo az eldirt minimumfeltételeknek megfelel, a kormanyhivatali el-
lendérzések soran hidnyossagokat nem talaltak. A rendeld az el6irtnal tagasabb, két he-
lyiség all rendelkezésre, sziikség szerint igy biztositva a négy. szemkozti orvos-beteg
ellatas lehetdségét és a tomeges védooltasok konyebb végre hajtasat. A rendel6 aka-
dalymentesitett.

2. Arvainé Horvath Mariannaval kézosen dolgozunk a terhes és egészséges gyermek
tanacsadason és latjuk el az iskola-egészségiigyi feladatokat.

Korzetiikben az elmult iddszakban a fert6z6 betegségek el6fordulasa az orszagoshoz
hasonlo volt: kisebb COVID halmozddasok, szezondlis influenzaszerii 1éguti betegsé-
gek, nem jarvanyos skarlat és baranyhiml6 a gyerekek kozott. 2024-ben orszagosan és
a megyében 1s megjelent a szamarkohogés, Kéthelyen igazolt eset nem volt.

A praxis influenza elleni atoltottsaga az orszagos atlagnal magasabb.

A munkank soran termel6d6 veszélyes hulladék tarolasa a szabalyozasnak megfelel6-
en, hiitve torténik, megsemmisitése az eldirasok szerint, a szakigazgatasi szerv eldira-
sa szerint havonta, a védonoi, haziorvosi szolgalattal szerz6désben 1évo, erre szakoso-
dott, engedéllyel rendelkez6 vallalkozas segitségével torténik.

A kozpontilag biztositott oltdanyagok szallitasara, tarolasara, hiitésére intézkedési
tervet dolgoztunk ki, mely szerint a hiitési lanc biztositott.



3. Térségiinkben az intézeti ellatast a Kaposvari Kaposi Mor Korhaz Marcali Tele-
phelye biztositja. Gyermekellatds és gyermekosztaly, sziilészet-n6gyogyaszati osztaly
nincs, az ortopédiai, gasztroenterologiai szakrendeld megsziint, a belgyogyaszati ren-
delés heti 2 alkalomra korlatozodott, uroldgiai szakrendelés hetente egyszer lenne, de
a szakorvos havi 1-2 alkalommal tud megjelenni Marcaliban. A szakrendelések csak
iddpontkérés utan kereshetdek fel, a labor, belgyogyaszat eldjegyzési ideje hetekben,
a tobbi szakrendelés eldjegyzési ideje honapokban mérhetd, a szemészeti eljegyzési
id6 (betegség esetében) 13-14 honap. Akut agyi keringési zavart okozo korképek es-
etén a Nagykanizsai Kérhaz, akut pszichiatriai betegségek esetén a Nagyatadi Korhaz
az ellato hely. A szakrendeldi ellatast a progresszivitasi szintek betartasa mellett Mar-
caliban, Kaposvaron, kiemelt esetekben Pécsen vehetik igénybe a betegeink. A Kéthe-
lyiek szemészeti, bdrgydgyaszati, urologiai, ful-orr-gégészeti ellatast szinte 100%-ban
mozgasszervi (reumatoldgiai, ortopédiai) nagyrészt maganuton kénytelenek igénybe
venni. A maganellatés is elojegyzéses és a novekvo igényeknek megfeleléen egyre
koltségesebb.

A kéthelyi praxis hivatalos helyettesitdje a somogyszentpali korzet haziorvosa, ahol
orvoshiany miatt atmenetileg egy marcali kolléga (Dr. Vincze Andras) vallalta el a
hosszu tavia helyettesitést.

4. Kéthely is oreged6 telepiilés, kedvezotlen korfaval.

Halalozasi adatok: 2023-ban Magyarorszagon az ezer lakosra szdmolt haldlozdsi
szam 13,4 Kéthelyen 18 6.

Osszhalalozas Kéthelyen éves bontasban:

2002 2003 2004 2003 2006 2007 2008 2009 2000 2001 2012 2014 2016 2017 201N

Ossz

hala-
lo- 37 35 33 33 32 33 41 47 33 42 31 46 42 26 45
zas

2009 2020 2021 2G22 2023

Ossz-
hala- 44 33 45 39 37
lozas

Magyarorszdgon 2021-ban a sziiletéskor varhato dtlagos élettartam: 75,52 év,
ugyanez Kéthelyen: 72,8 év. (2 fiatalon elhunyt, sulyos értelmi és testi fogyatékos

szocialis otthoni laké nincs beleszamolva a statisztikaba).
A praxisunkban a haldlozasok okozé betegségek eloszlasa az orszagossal megegyezik.



2023-ban Magyarorszagon az ezer lakosra szamolt élvesziiletések szama 9,1 Kéthe-
lyen § £6 volt.
A tablazatban a szuletésiik utdn kérzetiinkbe bejelentett gvermekek szdma lathato.

Osszes szuletes Lany
1959 21 11 10
2000 11 5 6
2001 11 6 5
2002 16 11 S
2003 18 4 14
2004 14 8 6
2005 18 10 8
2006 22 8 14
2007 14 9 5
2008 13 9 4
2009 14 8 6
2010 12 7 5
2011 18 12 6
2012 16 6 10
2013 23 12 11
2014 16 8 8
2015 22 10 12
2016 11 4 7
2017 16 8 8
2018 15 7 8
2019 15 8 7
2020 17 11 6
2021 15 8 7
2022 27 (6 nem kéthelyi) 16 11

2023 8 6 2



5. Betegforgalmi adatok:

Az dsszes betegforgalomban benne van a rendeldi megjelenés, az otthoni latogatas, a
nem kéthelyi lakosok (siirgdsségi esetek, az ideiglenesen itt tartdzkodok) ellatasa.

Eves osszes betegtorgalom Napi atlag/'to
2000 16164 64
2001 17135 66
2002 18568 73
2003 19191 76
2004 19796 78
2005 18787 74
2006 19064 75
2007 15426 61
2008 15887 63
2009 17887 69
2010 17191 67
2011 17251 68
2013 17514 70
2014 16514 63
2015 16709 66
2016 16758 66
2017 16631 66
2018 16600 66
2019 16954 68
2020 17264 68
2021 17312 68
2022 16144 64
2023 15713 63

6. Az onkormanyzat altal szervezett és biztositott autébuszokkal kétévente torténd
emldsziirés a jarvany miatt évekig sziinetelt, majd 2022-ben folytatédott, kovetkezo
szlirés 1idopontja még nem ismert. Az induldsakor az EU éaltal finanszirozott és a kor-
manyhivatal altal tamogatott vastagbél daganat szlirési program, 6nkéntesen jelentke-
zett haziorvosi praxisokban kezdddott, 2024-t6] orszagosan folytatodik. A kisziirt
személyek endoszkopos kivizsgalasa, a Somogy megyében magas varakozasi id6 mi-



att gyakran a beteg koltségére magén Gton torténik.

7. 2021 november 1-t61, 11 kérnyékbeli haziorvos €s gyermekorvos részvételével
konzorciumi egyuttmikddési forma indult el. Ebben az egyuttmiik6désben az orvosok
tovabbra is a megszokott modon dolgoznak a sajat praxisukban. A jelenlegi gazdasagi
€s egy¢b problémak miatt az egyiittmitkddésben dolgozok korzeteiben igért palyaza-
tok, fejlesztések egyenldre nem valosultak meg, a 2023 évi 17,6% atlagos éves infla-
cio mellett a 2023-as “javitott” koltségvetésben a haziorvosi ellatasra és igyeltre szant
Osszeg 5%-kal t6bb a 2022 évi 6sszegnél. (354 mrd.- 372 mrd. forint)

A korabban igéretekkel ellentétben egyenlére nem kezdodtek meg a tartésan betoltet-
len “gazdasagtalan méreti” korzetek a szomszédos (orvossal rendelkezo) kérzetekhez
torténd kotelez6 hozzéasoroldsa.

2023 novembert6l Somogy megyében kotelezdvé valt a haziorvosok szamara havi 2
x6 ora uigyeleti részvétel. A haziorvosi tigyeletet az Orszagos Mentdszolgalat (OMSZ)
szervezi, az OMSZ altal biztositott igyeleti helyeken, az OMSZ dolgozoja altal elren-
delt idépontban. A haziorvosoknak az OMSZ-szal kellett szerzodést kétniiik a szolga-
lat altal meghatarozott feltételek és bérezés mellett. A kotelezd tigyelet miatt tovabb
nétt az ures korzetek szama, aktiv kor haziorvosok is kiléptek a rendszerb6l emiatt
(pl. Marcaliban 2 kolléga).

A mar 1smerhet0, alapellatast is érint6 valtozasok (korzetek nagyszamu 6sszevondsa,
megyei szinten barmelyik tigyeletbe beoszthatd haziorvosok...) a késébbiekben var-

hatok.

Kéthely, 2024. 10. 20. Dr. Goyda Péter






