Tanyagondnoki beszamolo

Az alabbi beszamoloban a 2026-0s évben végzett fébb tevékenységeimet foglalom &ssze.

1ddsek egészségiigyi ellatdsanak segitése

A tanyagondnoki szolgalat egyik kiemelt feladata az idések egészségiigyi ellatdsanak
megkonnyitése. Az év folyaman tobb alkalommal biztositottam a raszorul6 lakosok szamara az
orvosi vizsgalatokra, hdziorvosi rendelésekre, laborvizsgalatokra és egyéb egészségiigyi
ellatasokra torténd eljutdst. A szallitdisok minden esetben el6zetes egyeztetés alapjan torténtek.
A kozségben tobb olyan idds, egyediil €16 személy van, akik gépjarmi hidnyaban, illetve
egészségi vagy fizikai allapotuk miatt Snalléan nem, vagy csak nehezen tudndk megoldani az
utazast. Szamukra a tanyagondnoki segitség nagyban hozzijarul ahhoz, hogy a sziikséges
egészségiigyi ellatdsokat igénybe tudjak venni.

Bevasarlasban nyujtott segitség

Az év soran rendszeresen segitséget nyujtottam az idésebb és raszorul6 lakosok szamara a
bevasarlasok elintézésében. Havonta egy-két alkalommal lehetoséget biztositok szdmukra a
bevasarlasra, amely nagy segitséget jelent azoknak, akik életkoruk, egészségi allapotuk vagy a
kozlekedési lehetdségek hidnya miatt 6nalloan nehezen tudjak ezt megoldani. A bevésarlasok
mellett a gyogyszerek kivaltasiban is kozremiikodtem, melyek atvételére és pontos 4taddsara
minden alkalommal nagy figyelmet forditottam. Az ellatasi teriileten t6bb idds €s tartésan beteg
személy él, akik szdmadra a rendszeres bevasarlas és gyogyszerkivaltas jelentds segitséget nyGjt

a mindennapokban.
Szakorvosi vizsgilatokra torténd szallitas

Az év soran t6bb lakosnak volt sziiksége kiilénboz6 szakorvosi vizsgalatokra, amelyek sok
esetben a komyez6 telepliléseken vagy a kozeli vérosokban voltak elérhetok. Az ilyen
vizsgalatokra t6rténdé eljutdsban is segitséget biztositottam. Tobbek kozott szemészeti,
reumatol6giai és kardiologiai szakrendelésekre szillitottam az érintetteket. A szallitas
kiilénSsen az id6sebb lakosok szamara volt fontos, akik 6nalléan nehezen, illetve egyaltaldn
nem tudtak volna megoldani az utazist.



Kulturilis és kiozosségi programokon val6 részvétel timogatasa

A tanyagondnoki munka soran fontosnak tartottam azt is, hogy a kozség lakdi ne csak a
sziikséges ligyintézésekben és egészségligyi ellatasok igénybevételében kapjanak segitséget,
hanem a k6z6sségi életben is részt tudjanak venni. Az év folyaman t6bb alkalommal segitettem
gyermekek, felndttek és id6sek kiilonbozé kulturdlis és kozosségi programokra torténd
eljutasat.. Ezek az alkalmak lehetdséget biztositottak arra, hogy a telepiilés lakoi kimozduljanak
otthonukbdl, kapcsolatot tartsanak egymassal, valamint aktivabban bekapcsolodjanak a kdzség
kozosségi életébe. Kiilondsen az id6sek és a gyermekek szamara jelentett 6romet, hogy olyan
programokon is részt vehettek, amelyekre 6nalléan nem, vagy csak nagy nehézségek aran
tudtak volna eljutni.
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